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1. Начало учебного года: 1 сентября 2023 года. 
 
2. Окончание учебного года. 

 9, 11 классы  25 мая 2024 года; 
 1,2,3,4,5,6,7,8,10 классы  заканчивается в соответствии с  п.3.25. Устава МБОУ 

«ЦО – гимназия №1», определяющим продолжительность учебного года и 
Законом РФ «Об образовании». 
 
3. Продолжительность учебного года. 

 1 класс — 33 учебные недели 
 2, 3, 4, 9, 11 классы — 34 учебные недели  

 5, 6, 7, 8, 10 классы – 34 учебных недель 
 

4. Режим работы гимназии в течение 2023-2024 учебного года. 

 Начальная школа 
(2-4 классы) 

Основная школа  
(5-9 классы) 

Средняя школа  
(10-11 классы) 

Продолжительность 
учебной недели 
(дней) 

5 6 6 

Продолжительность 
уроков (мин.) 

40 40 40 

Периодичность 
проведения 
промежуточной 
аттестации 
учащихся 

Триместр Триместр Триместр 

 
5. Распределение образовательной недельной нагрузки в течение 

учебной недели. 

Дни недели Количество уроков 

 1-е классы 2-4 классы 5-6 классы 7-11 классы 



Понедельник 4 5-5 5-5 5-6 

Вторник 5 4-5 6-6 6-7 

Среда 4 5-4 5-5 6-6 

Четверг 4 4-5 6-6 7-7 

Пятница 4 4-5 5-5 6-6 

Суббота 0 0 5-5 5-5 

 
6. Регламентирование образовательного процесса на учебный год. 

а) продолжительность учебных занятий по  триместрам в учебных неделях и 
рабочих днях: 

Триместр  Дата Продолжительность 

Количество  

учебных 
недель  

в триместре 

  

Количество 
рабочих дней  

в  триместре  
начало окончание 

I триместр 

  
01.09.2023г. 30.11.2023г. 12 72 

II триместр 01.12.2023г. 28.02.2024г. 11 66 

III триместр 01.03.2024г. 25.05.2024г. 11 66 

Итого  в  2023/2024 учебном году 34 204 

    

         б)    Продолжительность  каникул  в  течение  2023-2024 учебного года: 

   Дата 
начала 
каникул 

Дата 
окончания 
каникул 

Продолжительность 
каникул   в календарных 

днях 

Осенние каникулы 28.10.2023 05.11.2023 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2023 08.01.2024 9 дней 

Весенние каникулы 25.03.2024 02.04.2024 9 дней 

Дополнительные 
каникулы для 
первоклассников 

12.02.2024 20.02.2024 9 дней 

Итого    27 дней 

      

7. Расписание звонков. 

1 классы 
1. 08.50-09.25 
2. 09.40-10.15 
Динамическая пауза 
3. 11.20-11.55 
4. 12.05-12.40 

 
2-11 классы 

ПЕРВАЯ СМЕНА ВТОРАЯ СМЕНА 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

08.00 – 08.40 1 14.00 – 14.40 



08.50 – 09.30 2 14.50 – 15.30 

09.45 – 10.25 3 15.45 – 16.25 

10.45 – 11.25 4 16.45 – 17.25 

11.35 – 12.15 5 17.35 – 18.15 

12.25 – 13.05 6 18.25 – 19.05 

 7  

ВТОРНИК, СРЕДА, ЧЕТВЕРГ, ПЯТНИЦА 

08.00 – 08.40 1 14.05 – 14.45 

08.50 – 09.30 2 14.55 – 15.35 

09.45 – 10.25 3 15.50 – 16.30 

10.45 – 11.25 4 16.50 – 17.30 

11.35 – 12.15 5 17.40 – 18.20 

12.25 – 13.05 6 18.30 – 19.10 

13.15 – 13.55 7  

СУББОТА 

08.00 – 08.40 1 14.05 – 14.45 

08.50 – 09.30 2 14.55 – 15.35 

09.40 – 10.20 3 15.45 – 16.25 

10.40 – 11.20 4  

11.35 – 12.15 5  

12.25 – 13.05 6  

13.15 – 13.55 7  

 

8.   График работы группы продлѐнного дня. 
1 классы 

12.00-12.15 – Прием в группу 
12.15-13.00 – Прогулка на свежем воздухе. Наблюдения за окружающим  
                           миром в природе. 
13.00-13.30 – Обед. 
13.30-14.00 – Занятия по интересам. 
14.00-14.50 – Пребывание на свежем воздухе. Подвижные игры.  
14.50-15.00 – Мытье рук, дежурство по столовой. 
15.00-15.30 – Полдник. 
15.30-17.40 – Свободное время, занятия по интересам, работа кружков. 
17.40-18.00 – Самообслуживающий труд, уход домой. 

 
2 классы 

12.00-12.15 – Прием детей в группу. 
12.15-13.00 – Прогулка после окончания учебных занятий. Спортивный час. 
13.00-13.30 – Мытье рук. Дежурство по столовой. 
13.00-13.30 – Обед. 
13.30-15.00 – Прогулка, подвижные игры на свежем воздухе. 
15.00-15.30 – Полдник. 
15.30-17.00 – Самоподготовка. 
17.00-17.40  – Свободное время, занятия по интересам, работа кружков. 
17.40-18.00 – Самообслуживающий труд, уход домой. 

 
9.   Учебные сборы для юношей 10 класса.  



Учебные сборы для юношей 10 класса проводятся в течение 5 дней с 13 мая 
2024 года по 17 мая 2024 года. 
 

10.  Организация промежуточной аттестации в переводных  2-4,  5-8, 
10 классах.    

 Промежуточная аттестация 2–11 классов проводится по триместрам: 
 1 триместр  – сентябрь, октябрь, ноябрь; 
 2 триместр   – декабрь, январь, февраль; 
 3 триместр  – март, апрель, май. 

 Сроки проведения итоговых работ среди учащихся: 
– 1 классы   – 15-201 апреля; 
– 2-4 классы   – 13-18 мая; 
– 5,6,7,8 классы  – 13-18 мая; 
– 10 классы   – 16-19 мая. 

 
11. Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9-х  и 11-х 

классах. 
 

 Государственная итоговая аттестация учащихся 9, 11 классов проводится 
соответственно срокам, установленным Министерством просвещения 
Российской Федерации на данный учебный год. 
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